REGULAMENTO OFICIAL

DESAFIO DE TITAS - 22 EDICAO
CAMINHADA 3 KM E CORRIDA 6 KM
1. DA PROVA

1.1. A 22 edicdo do Desafio de Titas sera realizada no dia 01 de novembro, as 06:00h, no
Alphapark, com largada as 07:00 em ponto.

1.2. O evento tem como objetivo principal a promogdo do esporte e a disputa entre
equipes, além de incentivar a préatica da atividade fisica e a integracdo social.

1.3. O evento contara com duas modalidades: Caminhada de 3 km e Corrida de 6 km.

1.4. A Corrida de 6 km serd disputada nas categorias masculino e feminino, com
classificacdo geral e por faixa etaria, conforme o item 5 deste regulamento.

1.5. A Caminhada de 3 km terd carater participativo e ndo contard com podio ou
premiacao por colocagéo.

1.6. O evento contara com shows, ativacdes e banners, proporcionando uma experiéncia
imersiva aos participantes.

2. INSCRICOES

2.1. As inscrigOes seréo abertas no dia 04 de setembro de 2026 e deverao ser realizadas
por intermédio das equipes participantes, sendo responsabilidade de cada equipe
inscrever seus atletas.

2.2. Para que a equipe formalize sua participacdo, serd necessario inscrever o numero
minimo de 15 atletas.

2.3. Alinscricdo inicial sera de R$ 69,00 (sessenta e nove reais) por atleta, totalizando R$
1.035,00 (mil e trinta e cinco reais) para os 15 atletas necessarios a entrada da equipe no
evento.

2.3.1 Sobre o valor das inscricdes realizadas por meio da plataforma oficial do evento
sera acrescida taxa de servigo correspondente a 10% (dez por cento), cobrada tanto na
inscri¢do inicial da equipe quanto na aquisic¢do de vagas extras.

Paragrafo Unico. A taxa de servico refere-se a utilizacdo da plataforma de inscri¢bes e
sera calculada sobre o valor correspondente as inscri¢des adquiridas em cada operacao.

2.4. As equipes terdo até o dia 10 de setembro de 2026 para efetuar o pagamento da
inscri¢do inicial e garantir a cor escolhida para a equipe.



2.5. As equipes que participaram da edicdo anterior do Desafio de Titas terdo preferéncia
na escolha da cor em relacéo as equipes estreantes, desde que efetuem o pagamento até o
dia 10 de setembro de 2026.

2.6. Apos a confirmacdo da participacdo, cada equipe tera até o dia 15 de setembro de
2026 para cadastrar os 15 atletas iniciais.

2.7. Apos a inscricdo inicial dos 15 atletas, a equipe podera adquirir inscricdes adicionais
em blocos de 5 (cinco) inscri¢Bes, pelo valor de R$ 69,00 (sessenta e nove reais) por
atleta, no primeiro lote.

2.8. Ndo havera limite maximo de inscritos por equipe, podendo cada equipe inscrever
quantos atletas desejar, desde que respeitados o minimo de 15 atletas e as regras de
aquisicdo das inscrigdes adicionais.

2.9. Seré permitida a substituicao de atleta ja cadastrado até o dia 20 de outubro de 2026,
inclusive em caso de lesdo ou por qualguer outro motivo que impeca sua participacao.

2.9.1 Os prazos de inscrigdo poderéo ser prorrogados pela organizagdo do evento, a seu
critério, desde que ainda existam vagas disponiveis, mediante divulgacdo prévia pelos
canais oficiais do Desafio de Titas.

Paragrafo Unico. A eventual prorrogacdo do prazo ndo implicara garantia de
disponibilidade de camiseta, kit completo ou qualquer outro item sujeito a limite de
estoque, permanecendo validas as demais regras e condi¢fes previstas neste regulamento.

2.10. Apos o dia 20 de outubro de 2026, ndo serdo permitidas trocas de atletas inscritos.
2.11. O valor da inscri¢do dara direito ao Kit do atleta, composto por:

e Camiseta oficial do evento;
¢ Chip de cronometragem;
e NUmero de peito.

Paragrafo Gnico: Apos o dia 01 de outubro de 2026, permanecera permitida a realizacao
de novas inscri¢fes, porém sem direito & camiseta oficial do evento. Os atletas inscritos
apos essa data terdo direito ao chip de cronometragem e, desde que concluam a respectiva
modalidade, a medalha de participacdo, permanecendo sujeitos as demais regras previstas
neste regulamento.

2.12. Alem do valor da inscricdo, cada atleta inscrito devera doar 1 kg (um quilograma)
de alimento ndo perecivel, a ser entregue no dia da retirada dos Kit.

2.13. Cor da camiseta: todos os atletas deveréo utilizar, durante a prova, camiseta ou top
cuja cor predominante corresponda a cor oficial escolhida pela equipe, admitidas
variagOes de tonalidade, desde que visualmente compativeis e ndo gerem confusdo com
a cor destinada a outra equipe.

2.14. Todos os atletas que concluirem sua respectiva modalidade receberdo medalha de
participacao.



2.15. Para ter direito a subir ao podio, o atleta devera ter realizado a prova utilizando
camiseta ou, no caso das atletas que optarem por correr de top, peca cuja cor predominante
corresponda a cor oficial definida para sua equipe, admitidas varia¢fes de tonalidade.

Paréagrafo Unico. N&o é obrigatdrio o uso da camiseta oficial fornecida pelo evento, sendo
permitida a utilizacdo de camiseta ou top personalizado, desde que a peca utilizada
durante a prova mantenha a mesma cor predominante da equipe, em tonalidade
visualmente compativel ou o mais proxima possivel da cor oficial escolhida, ndo sendo
exigida correspondéncia exata entre os tons.

3. KIT DO ATLETA

3.1. A retirada do kit seré realizada em data, horéario e local divulgados previamente pela
organizacao.

3.2. Para retirada do kit sera obrigatoria a apresentacao de documento oficial com foto e
0 comprovante de inscricao.

3.3. Néo serdo entregues Kits ap6s o término do evento.

3.4. No ato da retirada do Kit, cada atleta devera entregar 1 kg (um quilograma) de
alimento ndo perecivel, a titulo de doacao.

4. REGRAS GERAIS

4.1. O uso do nimero de peito € obrigatorio durante toda a prova, devidamente afixado
na parte frontal da camiseta.

4.2. O chip de cronometragem deve ser utilizado de acordo com as instrugdes fornecidas
pela organizacao.

4.3. Atletas que ndo cumprirem o percurso completo, utilizarem meios ilicitos ou ndo
respeitarem este regulamento serdo desclassificados.

4.4. E proibida a troca de chip ou nimero de peito entre atletas. O atleta que for flagrado
correndo com o numero de peito e/ou chip de outra pessoa sera automaticamente
desclassificado.

4.5. E proibido ao atleta retirar a camiseta durante a realizacdo da prova, devendo
permanecer devidamente uniformizado com camiseta ou top cuja cor predominante
corresponda a cor oficial de sua equipe, admitidas variacdes de tonalidade nos termos
deste regulamento.

4.6. Para participar da cerimdnia de premiacdo e subir ao podio, o atleta devera ter
realizado a prova utilizando camiseta ou top cuja cor predominante corresponda a cor
oficial escolhida por sua equipe, devendo apresentar-se ao podio igualmente com peca
que observe essa mesma regra.



Paragrafo unico. Nao é obrigatdrio o uso da camiseta oficial fornecida pelo evento. As
equipes poderao utilizar camisetas ou tops personalizados, desde que seja mantida a
mesma cor predominante da equipe, em tonalidade visualmente compativel ou 0 mais
préxima possivel da cor oficial escolhida, ndo sendo exigida correspondéncia exata entre
0s tons.

4.7 Qualquer reclamacéo, observacgdo, denlncia ou acusacgdo relacionada a conduta de
outro atleta devera ser apresentada diretamente a organizacdo do evento, acompanhada,
sempre que possivel, das respectivas provas ou elementos que permitam a apuracdo dos
fatos.

Paragrafo unico. Apds a divulgacdo do resultado oficial da prova, eventual reclamagéo
ou contestacdo devera ser apresentada imediatamente pelo lider da equipe a organizagéo
do evento. Decorridos 10 (dez) minutos da divulgacdo do resultado, sem qualquer
manifestacdo, o resultado sera considerado aceito e ndo contestado pela equipe, ndo sendo
admitidas reclamaces posteriores quanto a classificacdo, pontuacdo ou premiacao.

5. CATEGORIAS
5.1. A idade minima para participacdo sera de 16 (dezesseis) anos.

5.2. A premiacdo por colocacéo sera exclusiva da Corrida de 6 km, nas classificacfes
Geral Masculino, Geral Feminino e nas categorias por faixa etéria.

5.3. As categorias por faixa etaria da Corrida de 6 km serdo divididas da seguinte forma,
nos naipes masculino e feminino:

e 16 a 20 anos;
e21 a 25 anos;
¢ 26 a 30 anos;
e 31 a 35 anos;
¢ 36 a 40 anos;
e41 a 45 anos;
¢ 46 a 50 anos;
e51 a 55 anos;
¢ 56 a 60 anos;
¢ 61 anos ou mais.

5.4. Os atletas classificados entre 0s 5 (cinco) primeiros colocados da classificacdo geral
masculina e feminina serdo premiados exclusivamente na classificacdo geral e nao
participardo da premiacao de suas respectivas categorias por faixa etaria.

5.5. Para a formacédo do podio de cada categoria por faixa etaria, serdo considerados 0s
atletas subsequentes daquela faixa etéria, excluidos os atletas ja premiados entre os 5
(cinco) primeiros colocados da classificacéo geral.

5.6. Na Caminhada de 3 km né&o havera pddio, classificacdo para premiagdo ou premiagéo
por faixa etaria.



6. PREMIACAO
6.1. Na classificagdo geral da Corrida de 6 km, serdo premiados com troféus:

¢ Os 5 (cinco) primeiros colocados da classificacdo geral masculina;
¢ As 5 (cinco) primeiras colocadas da classificacao geral feminina.

6.2. Nas categorias por faixa etaria da Corrida de 6 km, serdo premiados com troféus:

¢ 10, 20 ¢ 3° Jugares masculinos de cada categoria;
¢ 10, 20 e 3° Jugares femininos de cada categoria.

6.3. Os atletas premiados entre os 5 (cinco) primeiros colocados da classificacdo geral
ndo integrardo o podio de suas respectivas categorias por faixa etaria, sendo a premiacao
da categoria destinada aos atletas subsequentes elegiveis.

6.4. Na modalidade Caminhada de 3 km nao havera pédio nem premiacao por colocacao.
6.5. Premiagéo por equipes:

e Maior Equipe: R$ 1.000,00 (mil reais), considerando todos os atletas regularmente
inscritos pela equipe, tanto na Caminhada de 3 km quanto na Corrida de 6 km;

e Equipe com Mais Pontos: R$ 1.000,00 (mil reais), considerando exclusivamente a
pontuacgéo obtida pelos atletas da equipe na Corrida de 6 km.

6.6. Para a apuracdo da Equipe com Mais Pontos, a classificacdo geral da Corrida de 6
km atribuiréa a seguinte pontuacao:

e 1° lugar geral: 30 pontos;
¢ 2° lugar geral: 24 pontos;
¢ 3° lugar geral: 20 pontos;
¢ 4° lugar geral: 16 pontos;
5% lugar geral: 12 pontos.

6.7. A pontuagdo prevista no item 6.6 sera aplicada separadamente as classificacdes Geral
Masculina e Geral Feminina.

6.8. Nas categorias por faixa etaria da Corrida de 6 km, os trés primeiros colocados
masculinos e femininos atribuirdo a sua equipe a seguinte pontuagéo:

¢ 1° lugar na categoria: 10 pontos;
¢ 2° lugar na categoria: 6 pontos;
¢ 3° lugar na categoria: 4 pontos.

6.9. Os atletas classificados entre os 5 (cinco) primeiros lugares da classificacdo geral
pontuardo normalmente para suas equipes conforme a colocacdo geral, mas ndo
participardo da premiacdo nem da pontuagdo de suas respectivas categorias por faixa
etaria. Para a classificacdo e pontuacdo das categorias, serdo considerados os atletas
subsequentes elegiveis.



6.10. Nao havera pontuacao por simples participacdo ou conclusdo da Corrida de 6 km.
A Caminhada de 3 km ndo atribuird pontos para a classificacdo da Equipe com Mais
Pontos.

6.11. Sera declarada Equipe com Mais Pontos aquela que obtiver a maior soma dos pontos
atribuidos na classificacdo geral e nas categorias por faixa etaria da Corrida de 6 km.

6.12. Em caso de empate na pontuacéo final das equipes, serdo aplicados, sucessivamente,
0s seguintes critérios de desempate:

e Maior nimero de primeiros lugares na classificacao geral,

e Maior numero de segundos lugares na classificacdo geral;

e Maior numero de terceiros lugares na classificacdo geral;

e Maior numero de primeiros lugares nas categorias por faixa etaria;

e Maior numero de segundos lugares nas categorias por faixa etaria;

e Persistindo o empate, o critério de desempate sera quem tiver a maior equipe.

6.13. Todos os atletas que concluirem sua respectiva modalidade receberdo medalha de
participacao.

7. CORRIDA KIDS

7.1. A Corrida Kids integra a programacdo do Desafio de Titds, sendo realizada de forma
independente da Corrida de 6 km e da Caminhada de 3 km previstas neste regulamento.

7.2. A Corrida Kids sera limitada a 100 (cem) inscri¢des, no valor individual de R$ 59,00
(cinquenta e nove reais), observada a disponibilidade de vagas.

7.3. Serdo disponibilizadas 60 (sessenta) camisetas para os participantes da Corrida Kids,
limitadas a disponibilidade existente e conforme ordem de compra.

7.4. A Corrida Kids sera dividida de acordo com a idade do participante, da seguinte
forma:

a) criancas de 3 (trés) a 8 (oito) anos realizardo percurso de 1 km, obrigatoriamente
acompanhadas por um responsavel durante a prova;

b) participantes de 9 (nove) a 15 (quinze) anos realizardo percurso de 2 km.

7.5. A Corrida Kids possui carater proprio e independente da disputa entre as equipes
participantes da prova principal do Desafio de Tités.

7.6. As inscricOes realizadas na Corrida Kids ndo serdo contabilizadas para a premiacéo
de Maior Equipe, ndo aumentando, para qualquer finalidade, o numero de integrantes das
equipes participantes da Corrida de 6 km ou da Caminhada de 3 km.

7.7. Os resultados e a participagdo na Corrida Kids também ndo atribuirdo pontos para a
classificagdo de Equipe com Mais Pontos, nem produzirdo qualquer efeito sobre as
classificacOes, premiacOes ou critérios de desempate previstos para a prova principal.



7.8. Alinscricao do participante menor de idade devera ser realizada ou autorizada por seu
responsavel legal, implicando ciéncia e concordancia com as regras deste regulamento e
com as condicdes especificas da Corrida Kids.

7.9. As disposicgdes gerais deste regulamento serdo aplicaveis a Corrida Kids naquilo que
forem compativeis com sua natureza e com as regras especificas previstas neste capitulo.

7.10 Os participantes com idade entre 3 (trés) e 15 (quinze) anos somente poderdo
participar da modalidade Corrida Kids, ndo sendo admitida sua inscrigdo nas provas
principais do Desafio de Tités.

8. DISPOSICOES FINAIS

8.1. O evento sera realizado com qualquer condicao climética, podendo ser adiado ou
cancelado em situacdes que coloquem em risco a seguranca dos participantes.

8.2. A organizacdo podera, a seu critério, suspender ou alterar o regulamento, bem como
prorrogar prazos e datas, desde que devidamente informado aos atletas.

8.3. Alinscricdo implica na aceitagéo total deste regulamento.
8.4. Realizagdo: GO2Run
9. DIREITO DE IMAGEM

9.1. Os atletas autorizam, desde j&, o uso de suas imagens, fotografias e filmagens
realizadas durante o evento para divulgacdo, publicidade e registros institucionais do
Desafio de Titas e da GO2Run, sem qualquer dnus.

9.2. Caso algum atleta ndo deseje que sua imagem seja utilizada, devera informar
formalmente a organizacao antes do inicio do evento.

CADASTRO DE ATLETAS

E requisito obrigatdrio para participacdo no Desafio de Titds que o lider da equipe e todos
os atletas integrantes estejam devidamente cadastrados no site da Go to Run.

Paragrafo Unico. A auséncia de cadastro na plataforma impedira a confirmacdo da
participacao do lider ou do atleta no evento, ainda que seu nome tenha sido previamente
informado pela equipe.

Os dados dos 15 (quinze) atletas iniciais deverao ser cadastrados até o dia 15 de setembro
de 2026:

e« Nome completo

o Data de nascimento
e Tamanho da camisa
e CPF

e E-mail

e Telefone



o Modalidade escolhida: Caminhada de 3 km ou Corrida de 6 km
Observagoes:

e As inscri¢des serdo abertas em 04 de setembro de 2026.

¢ O pagamento da inscric¢do inicial devera ser efetuado até 10 de setembro de 2026 para
garantir a cor escolhida pela equipe.

e As equipes participantes da edicao anterior terdo preferéncia na escolha da cor em
relacdo as equipes estreantes, desde que efetuem o pagamento dentro do prazo.

¢ Os 15 atletas iniciais deverdo ser cadastrados até 15 de setembro de 2026.

e Seré permitida a substituicdo de atletas cadastrados até 20 de outubro de 2026.

e Além do valor da inscrigdo, cada atleta devera doar 1 kg (um quilograma) de alimento
ndo perecivel, a ser entregue no dia da retirada dos Kit.

¢ A camisa terd a logo dos espacos e do Desafio de Titas.

e Observacdo sobre utilizacdo de cor de outra equipe: caso o atleta utilize camiseta ou
top cuja cor predominante seja correspondente a cor destinada a outra equipe, podera
participar normalmente da prova, mas ndo sera considerado para fins de pontuacéo de
sua equipe. Pequenas variagdes de tonalidade ndo serdo consideradas descumprimento,
desde que a cor utilizada permaneca claramente identificavel como pertencente a sua
equipe.



